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AFDELING 1

Oefening 1:  Vrae 1 – 6

Vir Vrae 1 tot 6 sal jy ’n reeks situasies hoor.  Beantwoord elke vraag op die reël wat 
daarvoor voorsien word.  Julle sal elke situasie twee keer hoor.

1	 Hoeveel sout het hierdie mense elke dag ingeneem?

..............................................................................................................................	 [1]

2	 Wat is die mens se grootste bedreiging, volgens Musk?

..............................................................................................................................	 [1]

3	 In watter stad gaan Wahengo by ’n kunstefees optree?

..............................................................................................................................	 [1]

4	 Wanneer kan ’n mens bel om meer oor die dansklasse uit te vind?

..............................................................................................................................	 [1]

5	 Vir wie gaan die geld help?

..............................................................................................................................	 [1]

6	 Waar kon hengelaars Sondag tog ’n paar visse vang?

..............................................................................................................................	 [1]
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Oefening 1:  Vraag 7

Luister na ’n artikel oor mopaniebome en vul die korrekte antwoorde in die spasies 
in terwyl jy luister. Jy sal die artikel twee keer hoor.

Die voorkoms van die mopanieboom

•	 Die mopanieboom het breë, sekelvormige saamgestelde blare.
•	 Sy blare lyk soos die (a) …………………… van ’n skoenlapper.
•	 Die V-vormige mopanies bereik ’n hoogte van (b) ……………………… .

Feite oor mopanies

•	 Die mopanie kom in baie streke van Namibië voor.
•	 Die Omusatistreek is na die boom vernoem omdat die mopanies

(c)……………………………….................... .
•	 Dié boom is heilig vir die Himbas en hulle sit sy takke langs die

(d) ……………............................................ .

Die bas van die mopanie

•	 Dit dien as boumateriaal van huise en heinings.
•	 Olifante vreet die bas en wortels.
•	 Die bas word as medisyne vir (e) ………….…................ en diarree gebruik terwyl 

die boom se blare vir maagpyn en (f) ……………………...... gebruik word.
[6]
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Oefening 2:  Vraag 8

Luister na die artikel oor malaria en merk met ’n regmerkie () in die gepaste blokkie 	
watter feite waar en onwaar is.  Jy sal die artikel twee keer hoor.

    

Waar Onwaar
(a) 15 mense is reeds sedert die begin van die jaar aan    

malaria dood.

(b) ’n Noodplan is aangekondig om malaria in vier streke te 
bekamp.

(c) Die plan het betrekking op 315 000 inwoners.

(d) 100 000 toetsstelle word gebruik om mediese 	
personeel te diagnoseer en te behandel.

(e) Inwoners moet ’n hospitaal of kliniek besoek wanneer 
hulle simptome van malaria ervaar.

(f) Mediese personeel sluit in personeel en verpleegsters 
van verplegingskole wat malaria het.

[6]
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AFDELING 3

Oefening 1:  Vrae 9 ‒ 13

Luister na die artikel Hoe om honderd jaar oud te word en beantwoord die 
daaropvolgende vrae.  Jy sal die artikel twee keer hoor.

9	 Waarom word daar studies gedoen met mense wat 100 jaar of ouer geword het?

..............................................................................................................................	 [1]

10	 Noem twee dinge wat kan help om mense langer te laat lewe.

(a).........................................................................................................................

(b).........................................................................................................................	 [2]

11	 Waarvoor is die eiland Okinawa bekend?

..............................................................................................................................	 [1]

12	 Hoe voel baie honderdjariges oor die moderne kultuur?

..............................................................................................................................	 [1]

13	 Wat wys dat baie honderdjariges hulle priester, rabbi of predikant vertrou?

..............................................................................................................................	 [1]

[6]
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Oefening 2:  Vrae 14 ‒ 19

Was jy al ooit in ‘n situasie waar die geselskap opgedroog het en niemand meer iets ge-
had het om te sê nie?  Luister na die volgende artikel oor geselskap en beantwoord dan 
die vrae wat daarop volg.  Jy sal die artikel twee keer hoor.

14	 Hoekom gesels mense met mekaar?  Noem een rede.

..............................................................................................................................	 [1]

15	 Waarom is introverte dikwels uitstekekende geselskap?

..............................................................................................................................	 [1]

16	 Beskryf een eienskap van goeie luisteraars wat mense veilig en gemaklik by 
hulle laat voel.

..............................................................................................................................	 [1]

17	 Noem een gevolg daarvan dat vroue makliker as mans gesels.

..............................................................................................................................	 [1]

18	 Noem een onderwerp waaroor mans nie graag gesels nie.

..............................................................................................................................	 [1]

19	Watter raad gee die sielkundige vir hoe om ander mense te laat gesels?

..............................................................................................................................	 [1]

[6]
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