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» Sa lereamde Iguri hase masa leream#khanib ai xoa re

» Sa Xoalgaolkhais di IGbas, sa IKhalkhasenaosi |Gdas tsi IOns tsina ma sisenni ma*gahe rab hoab
ai xoamai re.

* #$Hoa tamas ka io#ntli xoalammilkha xoa re.
e Ta di-unu-ixd-e sisend.re.

*  #Guro disa'lereams (llgui-aisa a).
+ “IGamlli'tamas ka io INonalli dira Igui Iguisa lIh{i tsi leream re.

+._#Aisa xoasaon, xoam{#gais tsi #aibasengu lamllarelgaub ai #n(i re.
» ' IG6ab ge lams ma dis dis tamas ka io dis lams ai llkhamkha [ ] Ind a masa.
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lIGui¥ams
+Guro Dis (lIGui-aisa a), IGamlli tsi INonalli dira llaegu Iguisa lIhdi re.

*¥Guro Dis

(@) Khom re matis 'hoa-aosa gowab tsi xoalgaub tsikha ra sisend Igausa llis di
mua*gaba ma'kharus laroma.

(b) Skoli tawa i ge InT gowa-ao-e gowalisa gere llkhaellna, Xrat 12 di lkhallkhasenaon
laroma llin di #guro skol tsés ai. lIKhat(s) as kose sa #hunuma midi Iné gowalis di
la-e xoa re. Sa lereams ge |gUse |khutlisa !as ai ni Igaolgaosa.

Sa lereams ge 120 — 150 midi gaxusiba ni Gha.

Khoen ge néti-i gowaliden ta ma llaeb ai naetihesase hoaraga ga-ai tsi #gaob ai ra
tsalkha xdina ra miba tsi. llin ge ga-aisiba iha malkharus laroma. Ho!aden ge ra Igoragu.
lin ge ra miba tsi: Sa llhawode sao. Gagadi atsa !ga. !Hiabaiba dawa. Sa saosa #ndi.
IGamhdo'asen domma 6Oa tsi linae kai. Sa disade #an!ga xawe llkhawa ditsa. lIHawo re.

[I[Hawo tsT lhawo re, kai lhawode. Sa llhawodi ni ama kais kose llhawo re 1 ta llhawo 0.

IAerob Igaiba llnam. Xawe tarena llhawo-aona ra di? !Asuisab loan ge ra lhakhai, lawena
dr, #fgom!ga tsin ge l0s ose Inas #¥ama ra 'hoa. Ama !gaise-i ge ratsa. Sa GQib #ama llgam
tsits ge ra lawellgui. Sa Gibats ge Inasa ligu Ikha ra #khau. [INas ge hoaraga khoen
dits/s nisa lawema tsi sa. Ama-e? Oprahs tsi Bill Gateti tsira ge nésa d1 tsi !gailgaba
ge si'ng, tamasa? Hi-i!

IHawo di ge a Inaminamsa. Xawe di ge lhawos liguisa i — baloni khami a ixa tsi llaerob
di. IHawodi ge ama kais Iguisa hi tama ha llhawots ra xui-ao. !Garise sisens ge xiina ra
Tkai. IGui-aisens Ikha sisens ge Ikharalkharasiba ra #nuwi. #Guro llkhallkhas! IHawosa
6a'nalganu tsi di-ao kai its ta Ilhawo-ao kais Iguisa hi.

1991117 kurib 'na ta ge llkhallkhasen toa ra llkhallkhasenaose nétséts/s ra satsa #nU tsi
Ministers Elizabeth Dolesa !'hoas ra Intbai !ga 'naos !'na ge #n6a-i. #An!ga ta ge ra 'hoas
gere xtn di 'lkhasiba ta ge Gha tama ha i lkhaisa. IIKhapisa ta ge ge aba hai. Tilhon ge
Ina llaeb ai gere llaudt. lin ge ge llkhdasa-i tsi gere Igaiatgao. Skoli, #+khanin tsf llgaulna-
aon xa laruli lau tamase kohes a Ikhai xui-ao. INore-G tes ra tita ge gere #ai? Sa daib
tsi danib tsikhats kom népa ra 'kho!oa o! Matareo!na gyms. Sasa !na-omsa ta ge népa
aha. Tilhon hoaragan ge népa ha. #Ha ta ha xin hoana ta ge népa tha. #Habasa tama
i ge ge ha i, xawe ta ge ge !laolaohe ra duru-i.

Ti Inon ge lkhara #ailgauba ge Gha i: lasa llkhallkhasen toa ha llkhallkhasenaon asen ge
lin di loatuisa !aubasens lkha gere *gaotkhere. T a !khais ge llkhakhasen toa(t)s ra
Indbai(t)s ra #aisa hoa !gainats !hdbaib 'na ni si'na ti. Hoa dao-amdi ge sats !laroma
ni Ikhowa-amhe. IKhagu-ise(t)s ge marib ai tkhawi tsi ni !gaiatgao. I a !khais ge hoa
lhdbaib 'nats satsa nésisa llkhowos !naga ra !gawalihesa. Né&s a ui-uisa, ama ui-uisa.
AimUlgaruts ra khamib ge 'hdbaiba ixa 'khan xa Igui loa tama ha.
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Sa malhdsa llam llkhats ni? Sa Gib Igaib di !4-e wekhe korobe Igui !gai xd-i Ind unu
re aillgause *hahana huis |kha. Sa lauga ha xu-i ai ¥disa lammai. INT khoen ra misa
loats ge nésa dis 'na-u sa khoesi holas omkhaisensa ra larolnd. Nés ge ni ma-am (t)
si its #ais 'na Gha nési(t)s ga ¥guro tamas ka io luniga hia ra sadu laokhoena xu Igapi
Ikhallkhasen'!khaib tawa si(t)sa, xawe #an re luniga gomab tsin ge !'haras 'na ra #ga.
IGailgats ge a. Nésa !gbalga re.

IAoba ta ge Gha !hurilhuri(t)s tamas ka i o ta go *kharirose likhorellharesa tamase tsa
kai (t)si khais diba. lINas ge ti #dibsen tama go ha i sa. Ti laubasens ge népa xu(t)s ni
*0as ka o ots ni Ikhéasase, ais |khab liga llgibasen tsi !gai'lgdga domdore khaisa. lINas
ge kaise ni géai-i. Ti mU¥gaba loas ge lkhallkhasen toasa a !aoroxa llkha. Xawe i ge a
Inorasaba tsi tita gere dis llkhas xasets sa Ina-oms #ai¥gawab ai llgoe tsi asa mamas ra sa
xtna *homi soab ai ... tamas ka i ots ge *haihelloasa llhawosa ni Gha llis Ina(t)s #an*ansa
sa xawe garu a llaeb !na si'na llkha tide sa. Xawe amase i ge xu-e hé tama ha.

IGuitsé(t)s ge noxopa a Inoatkhai llkha tsi sa Ilhawos !néa(t)s ge aimdlgaru tama ha i Gib
Ind a homasen llkha. Di-ao-i di Gib ge a lIna. Ti lhawodi ge ama kai tama ge i. Xawe ta
ge llgui-aisens |kha lgaisase ge sisen. #¥Guin llhawos Ikha Ihawe hia, ama #khi khoen,
ama !gailga khoen, ama likhoaxa, dixtxa tsi Igaisa khoen llaxa hia.

#Ais Ina Gha re laruli(t)s si'na tide !khaisa. !Hibaib di llaetse hilli(t)s ge a nésisa.
Sa(t)s ge nésisa lereamxasiba Gha #gom¥gomsa llhao-ao tsi !alhuru-ao kaisa lhhasib
Ind. Néetsé(t)s a i Igaus ge ... i(t)s a sa.

(Adapted from a speech by Shonda Rhimes, June 08, 2014)
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IGamlli tamas ka io INonalli dis Iguisa leream re.

IGamlli Dis

Sao ra lkhulisa !as llgaethdas tsoatsoas dis hia N K Mbaevab xa xoahe hasa khomai re.

(a) Khom#am re Igaub xoa-aob ra gowab tsi xoalgaub tsikha sisenaba llkhollkhosasib
tsT llaposao!nasib Gib diba ma'kharus !aroma.

(b) Sao ra danal!as llgae+hdas di tsoatsoas disa xoa re, hiab |game-aoba né #hbasa
Indu tsi laellgaub liga !glsa. IIKha i as kose sa thunuma mide sisen re, sa
lereams ge Iglse Ikhd#0isa las ai ni Igaolgaosa.

Sa lereams ge 120 — 150 midi gaxusiba ni Gha.

Fraitaxtsé Inéb loa hé dana!as Iné. lINaetisa Fraitaxtsé tama i tsi xawe lInas ma khoe-i
hoa-i IIhs !na i !gai khama ra tsdsa. Hoalna tama di ge danib ra samhede. Khoen di
gagadi ge Igapi tsi a 1a 'kharu ge Igasa, llkhoaosa wekhegu Ikha(t)s kara Igowelno o.
INa Igapilgau #0n ... Ina Igapilgau an hiats né-i ha o llkhaba taman ... Inan ge nétse a
hosa. INUxunub tsi ¥amkhoeb - llikha hoakha ge nétse a #+harugub di !a. !Nae tama Igirib
ge lla tama. Népa, nésib ge Uiba a llau laexoahaib Ikhats ni Igowelnds kara o. ¥Gaob ge
oms tawa ha linapa i ge a Inorasa tsin ge hoa khoena ra 'noe llin di laokhoen !oa.

IAegunab #harugub lkharib 'nés ge Nguveisa !noesa danalas !'né ra llgora llis di tsés
$haruguba ditoas !aroma. |0-aisa tsés ge nésa llis Gib In3, llis aob Kapanda Tjikotokeb
ra kai Inaetsés llaudiba llira ligaus tawa Hochlandparki Ina +homi xui-ao. #Ai-oadi llis aob
tama hadi ge #*khiba liis Ina ra khaikhai. Iis aob: ge a #gom#+gomsa |hdsa, #gurihaib
Igom llaegu !'né, #khib tsi !gaiatgaob tsikha !géi llaeb !'na Igoragu ... Ikhaegu asas !gba
re, ¥aithansenbas ni laroma i a lkhai. “llAupexa ta ge !khoa'!aope-e llamasa go luru liga
— Kaise Upiba !gaiba-e!”. llis ge llis Inona kurixa Igdaroba ra #4ih6 Ihawixases ts(tsisa
masib 'na ni hohe xui- ao 'khoal!aope-i oses llgaus tawa kara oast o. Disi kurin lgame —
ommi !'né ra ge llira Igui Ilgbéarob Iguiba ge Gha i.

INais llis #aisa oms tawa hases ge Nguveisa #ai-e daob ai #n(i tamse gere !gau. lisaloa
hase ge !nari !goaxa-i kai !'nao-audob ge #kharirose ge sa si. Ha ni ui-uisa tstige!gaba
lkhaes 'laromab ge !nari-aoba audoba llnumisa gere ditsa, xawes ge |gom !nari¥gaesa né
audoba xu Nguveis danas ai ge IInd. Mds lapirob 'nés ge Nguveisa 'khae 'hao !hubaib
Ind ge hdomasen. !'Habai-i Gi-i aniron Igailglis Indu!nahe tama-e. Népas ge Nguveis ra
homéasensa. !Khai-e ho!a tama i lam-e hola tamai. !'Kharaga!négu ligu di ho!a-i Ikhai.

oA

a lkhasa i Ina.

IHaellaeb 'nan ge #nuwis khoena népa ge lhao. lin di #aidi ge 'naelkhaisa !gamse ra
dalnalganu. “Tarisa? Tare-e go 1?”. !Aruli ra lkharulkharuse, “IO go khoesa?”. liin ge
tséballhaosa ra ligautui, “IKhomlkhomsa re. An llis laokhoena llkhae*gaohe re.” lINan
tkhaisa md!nan, “Xawes ge ra lom!”. Ambulans ge !naelkhais tawa go Ikh1 tsin ge lae!kho
— aona Nguveis ai #aisa ra #ndi, llis hia gon tamase, tsasi-e llgautui tamase tsi lanu ais
Ikha llgoesa.lAelkho-ao-i Igui-i ge burugé hase nau-i llga dawasen tsi ra lhoe: “Né-ige a
hao, kaise a 'hao; llis ge Iguis khami i tsG-am-e llis soros ai tha tama ha, tare-e llis Ikha
oresen ha?”. ¥Hina!nasib xa ra II6 md'hara -aon ge llin di #¥gaede gere #0 — né *hdas Ikhan
ge tsape néloe loetlis tab ¥namipe ni lhao.” Ilis ge kaise tsape go !huri’, ti i ge Igamlli
lae'kho-ao-e ra lhoe-oa. Nésa go lIndu llkha ma!hara-aon ge +khitkhisase goro masen.
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|Aelkho-aon ge Nguveisa kharob ai llgui tsi ambulans Iné ge 'nao¥ga. llAero i khaolgas
ge ambulansa llgaub hia khasa xu ra laeb khami Inaelkhaisa xu ge #gaebég, llis Inan
ge llkhan an hoana gere ditsd Nguveisa !gésase Uhas laroma. Ambulans ¥am!néa #nda
lapa !nas ge Igaisase gere 'né ¥Hanub |Aellgaub ligas !noe garu hia. Audo!nari-aon ge
Igarilob sirenes dib |kha gere lkhaikhomhe in ambulans di daoba xu *oa. llGausen i ge
ra, Infsi i ra mimase: “Daoba ma! INi lIkhollkhosa Gib masib llkhawa”.

(Adapted from a novel by N.K. Mbaeva)
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INonalli dis

Sao ra xoa#namis khoe-i dis hia blogga xu a Ikhisa sa khomai re.

(a) Khom#am re méati-i xoa-ao-e gowab tsi xoalgaub tsikha ra sisenisa linaetihesa
tama Igaub &-i xawe kaise Inamhe khoe-i di lgauba mal'kharus !aroma.

(b) #Khaninlkhuwituillgaub sisenaos ge sisenld, llaeb ai-i ge skoldana-e llis ¥ama skol
i¥thdéatkhanib Iné ra xoa. IIKha i as kose sa #hunuma mide sisenu tsi +hdalas di
la-e xoa re.

Sa lereamsa #0risase ¥*hunuma bloggi ai !gao!gao re.

Sa lereams ge 120 — 150 midi gaxusiba ni Gha.

Shhh! Nés ge ¥khaninlkhuwi*uillgdub sisenaosa !goaxa.

Neé #khaninlkhuwituillgdub sisenaosa ta ge a #anllkhapesen kurigu hoagu !'na ta ge !gati
ha !gbasiba llisa xu ge a ma tsoatsoa. 1Gui mis In&(t)s ni xoal!gal!gasis kara os ge llisa a
“¢oaxalnd” xawe i a lkhais ge llis gere hoalna-aixa lopesa #ailgaub #+khaninlkhuwifuillgaub
sisenaos ti ha lonsa Uloasa #harasa: Inoro, 'haolnasib xa loa ha 'a llkhoao khoe.
Tsoatsoas !nan ge InT lkhallkhasenaona llis xa ge 'haobahe i. Xawe linan llaeba G tsi ge

lisa a #anllkhapesenn ge ge md#an llis sada hol!ade !na ha !'khaisa.

#Guro Inasats kara llisa ma ots ge #kharirose gere huri. Ills danaltin ge Ihi-oms !ga-ai ge
Igom i nésa ra laromas ge llis kaise !noesase Igui ma 'khai —i hoa-i lga gere !gQ xui-aosa.
IGllgaub as ge gere buruga kai te. Hoallaes ge llisa Ihawe khami i masiba gere #nuwi
xawes ge lIna InGbai llis sisenna ditoas !laroma gere #gaihe. *¥Ga luris kara #nauhe soab
ais ge llisa kaise 'noesase llis di Ina-oms liga gere #ham!gau, !gomsib hia Inoea!nauxase
¥aisa ni #ndi-aiheba Gha khami.

INaetihesa sara analgaub liis dib ge Toxab tawas tsina ge Igi tama ha i. lIKhatin ge
Ikhallkhasenaona soan Ina llisa gere xore is ka lkhauba sabus méa#uis sisen-e kai daogu
tawa hobasensa. Saran I0b ga Indsa os ge !nasase llina anasa ge Inamsa i. lis ga
tkhaninlkhuwiuillgaub 'n&-G kara 'kharu on ge llkhallkhasenaona nawab go ¥hau khamai
gere In0. lINa llgoagas ge llisa ligau!na-aon di #nd!na!na-omsa xu #0axa sunub ai i ge llis
ge ana ha i Inasa khaira !am tsi lapara liga mds Ina ge 'kha te.lls di #Gsi ge ib ge liis
di #guro mide *¥gae!narase “!Gai lGoas!” nés 'nén ge hoa khoena sao nise i !gari mina
laubasen hase gere kokhai. llis ge buruburuxa !gailgaibasensa gaxu min Ina ge Gha i —
mi-aradi ka #¥gui o !gai. Kai ¥gom!gasens Ikhas ge nésa gere sisend, llis tawa gere Igau;
tsi da ge Inoms Iguisa hi lkha i, éndana tsi ga-aise !lereamsa gere ditsa. INasa llaeba
da ge né midi xa ge 'haobahe i, Inas khao!gas ge Ini lhao-ais Ii ra dallna, Inasa das go
Ilgomam!na 'khaisa ra ¥an!gase.

$Orisases ge naulnasa gere !hoa, llis !haros Ina ha-e xu(t)s ni laubasense, dommi as
hoallae ra tkhuwi. llis di lhoadommi ge hoallae ge !garii. llis maxolkha-aos di llnaetihesa
lereamlgaub ge “sa laura am!nab a-isa?”. liis di llkhallkhaden ge llkhallkhdsenaona xaugu
Ina ge lIndu llkha i, tamas ka i o In0sa tsédi ai #0!na!na-oms #0s Ina.
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Ifs di Igaugu ge #khaninlkhuwituillgaub sisenao-i di isiga ge llgautui tama hai. Suwuses
ge gere are kaihe- !géi tsis ge ge !gésa tama ha i ailédkam sisenaon khami. !'Khub!naes
maituis Iguse ge ha i tsé-i ais ge kaise !gaise #ansa ligaulné-aob xa gurisan as ais ai
amllgaukha ai ge lloahe. llis ge kaise lara tsi ge miligaillgai bi. llis ge ge !gasa kaiba bi
nélnda ligauolna tanisens llkhawa Gloahe llkha tide 'khaisa. Nau!nasan ge Ini llorexa
Ikhallkhasenaona gere ai. Tsés lams aib ge llis di IntG!néxasiba gere laihe, Igui-i &da tsin
ge nés xa ge buru tama hé i, lkhausases kurib lams lldudib tawa #na tsi !Khdb!naes haisa
*¥gaulgau llkha 'khaisa. Xawe taotaosa llkha ge i xin ge Inasan skoli din xa Inombahe
tsi ge Gloahe. lisa da ge “#Khi tkhaninlkhuwituillgaub sisenaos” timi ge llalina, liis ge né
Ihdlons |kha Iguis khami T!gomsi-i tsina ge Gha tama ha i.

Sida di anisenxa #khaninlkhuwituillgaub sisenaos ge Ini skoli lga a 10, o da ge Ihbagao-
Indhe ha khami ge tsa, linaetisa, lamku tsidloahesa Igauba Gha khoes ge llisa a lkho!khuni
0. Tari-e tsés mis Ikha méa llgoas hoasa ni #khaitkhai da? Tari-i di lThoadomma xaugu !na
ni Igana luni luris #nau has khaol!gas tsina? Mud#ans kha ni, !&-i adas liis kha ge Usaosa?
Hoan xa ¥hathasase, mian llkhas ni lumis hias ge !goroba dasa?

(Ms S. Powell, 15 October 2015)
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